PROFESSIONAL GRAND

GH-RGEN® (2023)

Nueva férmula de la linea GEN, indispensable para el atleta Profesional que no puede lograr un sueno
profundo por el estrés de la competencia, los viajes continuos y los cambios de horario.

¢ QUE NOS APORTA GH-RGEN®?

e GH-RGEN® ayuda a mejorar el descanso, el sueno y la secrecion de la hormona del crecimiento.
Imprescindible para cualquier persona, deportista 0 no, que necesite soluciones para conseguir un suefio
profundo y reparador.

e Elbuen descanso nocturno producido por un suefo reparador es fundamental en la regeneracion muscular,
la recuperacion de los deportistas de élite y el buen funcionamiento del cerebro.

e GH-RGEN® ayuda a regular los patrones de suefio, y mejora la secrecion de serotonina inducida por la
accioén de los aminoacidos triptéfano y 5-HTP (5-Hidroxitriptéfano de Griffonia simplicifolia), precursores
de la melatonina que es una hormona‘inductora del suefo implicada en la regulacion del ritmo circadiano
“suefio-vigilia”. Ademas, GH-RGEN® tiene la Melatonina antes mencionada agregada en forma exdgena
para aumentar los niveles de Melatonina enddgena.

e GH-RGEN® también incorpora L-Arginina y L-Ornitina, dos aminoacidos que aumentan sinérgicamente el
anabolismo y la produccién de la hormona del crecimiento, lo que se traduce en un aumento de la fuerza,
la masa muscular'y una disminucién de la grasa corporal. GH-RGEN® se diferencia de otros productos
inductores del suefo porque promueve la secrecion de GH, proporcionando una mejor noche de suefo. Es
durante la noche, mientras duerme, que se secreta el nivel mas alto de hormona de crecimiento y es justo
en ese momento que GH-RGEN® actlia de manera efectiva para brindarle al cuerpo resultados éptimos.

COMPOSICION PRINCIPAL DE GH-RGEN®

L-Arginina, L-Ornitina, L-triptofano, 5-HTP, Melatonina y L-Lisina.

INGREDIENTES

L-triptéfano, L-ornitina, L-arginina, gelatina (envoltura), 5-hidroxitriptéfano (proveniente de Griffonia simplicifolia),
magnesio (oxido), L-lisina, Antiaglomerantes (Estearato de magnesio y diéxido de silicio), vitamina B6 (clorhidrato
de piridoxina), melatonina'y colorante (didxido de titanio E-171).
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REMCOMENDACIONES DE USO

Tomar 3 capsulas de GH-RGEN® en ayunas antes de dormir. GH-RGEN® solo actlia una vez que te has ido a dormir,
no provoca el suefio. Sin embargo, es recomendable evitar realizar cualquier actividad de riesgo, como conducir, etc.
una vez que haya tomado el suplemento.

PRESENTACION

Formato: Envase de 90 capsulas vegetales, para 30 dias.

Ingredients mg/ 2 capsule % NRV

Ingredientes mg/ 2 capsula %VRN

L-tryptophan / L-triptéfano 700mg

L-ornithine / L-ornitina 450mg

L-arginine / L-arginina 450mg

5-hydroxytryptophan / 5-hidroxitriptéfano 150mg %
Magnesium / Magnesio 93,75mg 25% §
Vitamin B6/ Vitamina B6 1,4mg 100% %
Melatonin / Melatonina Tmg 3571,43% '§
L-lysine / L-lisina 75mg \

%NRV:Nutrient Reference Value./ %VRN: Valores de referencia de nutrientes.
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90 VEGETABLE CAPSULES OF / CAPSULAS VEGETABLES DE: 783 mg
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