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GEN PROFESSIONAL presenta ENDUROGEN es la férmula intra-entreno definitiva para atletas de resistencia
y alta intensidad.

Combina carbohidratos de liberacion rapida y sostenida con sodio, potasio y magnesio para mantener
la fuerza y el equilibrio electrolitico durante el esfuerzo. Ademas, incorpora bicarbonato de sodio, clave para
retrasar la acidez muscular y controlar la fatiga por lactato.

Férmula intra-entreno:
carbohidratos + electrolitos + buffer acido — Energia + hidratacién + control del pH muscular.

BENEFICIOS PRINCIPALES

Energia constante gracias a la combinacién de diferentes carbohidratos.
Rehidratacién activa con sodio + potasio para mantener el rendimiento.
Magnesio para la funcién muscular y evitar calambres.

Bicarbonato de sodio — menos lactato, mas resistencia.

Mejor tolerancia gastrointestinal en pruebas largas.

Rendimiento estable hasta la meta.

INGREDIENTES PRINCIPALES Y SU FUNCION

e CARBOHIDRATOS

n AMILOPECTINA +
]M MALTODEXTRINA
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e AMILOPECTINA

’y Absorcioén ultra rapida sin pesadez gastrica.
‘wMaa ize) Permite llenarlos depésitos de glucégeno en pleno esfuerzo.

Ideal en resistencia prolongada.

e MALTODEXTRINA

Energia explosiva e inmediata.
Evita bajones de rendimiento por falta de glucosa.
Perfecto para mantener intensidad alta.

COMBINACION DUAL INTELIGENTE:
Amilopectina + Maltodextrina = energia constante + picos de potencia controlados.

¢ BICARBONATO SODICO
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EL ESCUDO CONTRA EL LACTATO

Durante el esfuerzo intenso, el musculo se acidifica por acumulacion de lactato — llega la fatiga, baja la potencia
y te obliga a parar.

El bicarbonato sédico actiua como un buffer que:

Neutraliza la acidez muscular.

Retarda la fatiga en alta intensidad.

Mantiene la potencia mas tiempo.

Ayuda a esprintar o apretar cuando hace falta.

Resultado: Puedes seguir apretando cuando otros ya han bajado el ritmo.

Mejora la capacidad de esfuerzo en intensidades elevadas gracias al control del pH muscular.
SODIO + POTASIO + MAGNESIO BISGLICINATO.

Hidratacién inteligente - Durante el esfuerzo, perdemos electrolitos a través del sudor, sobre todo sodio y
potasio.
Si no se reponen — llega el calambre, baja el ritmo, te “apagas”.

Por eso ENDUROGEN incluye:

e Sodio — mantiene el nivel de hidratacion y el impulso nervioso.
e Potasio — regula la contraccion muscular y previene calambres.
e Magnesio Bisglicinato — forma premium, mejor absorcion y menos molestias digestivas.

Combinacién disefiada para mantener la fuerza, la coordinacién y el ritmo en esfuerzos largos.

e TAURINA Activacion, enfoque y rendimiento muscular.
La taurina es clave en los deportes de resistencia porque:

Mejora la contracciéon muscular.

Ayuda al transporte de electrolitos dentro del musculo.
Refuerza el rendimiento aerébico.

Contribuye aretrasar la fatiga.

Complementa el efecto del sodio + potasio + magnesio.

ENDUROGEN PARA PROFESIONALES

1. Optimiza la disponibilidad energética durante esfuerzos prolongados mediante carbohidratos de
absorcion rapida y sostenida (amilopectina + maltodextrina).

2. 'Mantiene el equilibrio electrolitico y la funcién neuromuscular gracias a sodio, potasio y magnesio
bisglicinato de alta biodisponibilidad.

3. 'Mejora la tolerancia al ejercicio de alta intensidad mediante la accion buffer del bicarbonato sédico;
limitando la acidificacién muscular por lactato.

4. Soporte ergogénico adicional gracias a 1 g de taurina por toma para optimizar la contraccion muscular y
el rendimiento aerébico.
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PARA QUIEN ES?

Atletas de triatlon, ciclismo, running, trail, crossfit y deportes de equipo.
Deportistas que exigen potencia, resistencia y recuperacion durante la misma sesion.

REMCOMENDACIONES DE USO

Tomar durante el entrenamiento o competicion.
1 dosis 50 g mezclada en agua cada 60 min en sesiones intensas o de larga duracion.

PRESENTACION

Formato: Envase de 1 kilo 20 tomas de 50 g.
Sabores: Frutos rojos.

Nutritional information: Per100 g Per50g % NRV
Déclaration nutritionelle Par100 g Par50g % VNR
Informacién nutricional Por 100 g Por50g % VRN
Energy / Energie /Valor energético 1226,91 kJ 613,46 kJ

293,52 kcal 146,76 kcal

Fat / Matiéres grasses / Grasas 0,30g 0,15g
of which saturates / Dont acides gras saturates /
de las cuales Saturadas 0,03g 0,029
Carbohydrate / Glucides / Hidratos de carbono 70,48 g 35249
of which Sugars / dont Sucres / de los cuales Aztcares 0299 0159
Fiber / Fibre / Fibra 0,01g 0,005g
Protein / Protéines / Proteinas 2,22g 1Mg
Salt / Sel / sal 10,82 g 541g
Amylopectin / Amylopectine / Amilopectina 60000 mg 30000 mg
Maltodextrin / Maltodextrine / Maltodextrina 13830 mg 6916 mg
Sodium / Sodium / Sodio 4320 mg 2160 mg 7
L-Taurine / L-Taurine / L-Taurina 2000 mg 1000 mg . /
Potassium / Potassium / Potasio 600,48 mg 300,24 mg 15% r / / / FQ
o,
e
%NRV:Nutrient Reference Value. / %VNR:Valeurs Nutritionelles de Référence. / 7 // &
%VRN: Valores de referencia de nutrientes. ke /4 ™
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